
L’obbiettivo del corso è quello 
di proporre ai Bambini l’Arte 
Marziale del Ki-Aikido come 
un’attività volta a: 
 

Sviluppare la coordinazione psico-
motoria; 
 

Imparare a mantenere la postura 
corretta del corpo e la capacità di 
concentrazione; 
 

Apprendere giocando le tecniche di 
difesa sviluppando la “fisicità” del 
contatto; 
 

Imparare, attraverso il rispetto 
dell’etichetta delle arti Marziali la 
disciplina, l’ordine, la cura per se 
stessi e dell’ambiente ed il rispetto 
per le altre persone. 

Presso: 

A.s.d. Ronin Ki-Aikido, Palestra Mazzini, 

Piazza Mazzini nr.2 Vercelli 

A partire dal 
8 settembre 2010 

 
Tutti i Mercoledì Dalle 18:00 alle 19:00 


